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LOS ESQUIADORES DE FONDO DEL C.E.T.D.l. ARAGON COMIENZAN UNA NUEVA TEMPORADA

Tras los grandes éxitos de la pasada temporada y debido a la gran afluencia de deportistas a las
pruebas de acceso para ingresar en el C.E.T.D.l. Aragbn, esta nueva temporada la seccién de
fondo se ha visto ampliada a 22 corredores y 3 técnicos.

NOMBRE ANO CLUB
Programa Fijo
BERTA VIGO DEL ARCO 1991 | A.D. HOSPITAL DE BENASQUE R.F.E.D.I.
SANTIAGO OLIVAN GRACIA 1992 | C.P. MAYENCOS R.F.E.D.I.
CARLOS RAPUN LOPEZ 1993 | C.P. MAYENCOS
JESUS LABANDA LACASTA 1993 | C.P. MAYENCOS
MARCOS PUIGDEFABREGAS SIESO 1994 | C.P. MAYENCOS
MARINA GABAS BRUNED 1994 | PENA GUARA
ADRIAN GIMENEZ SAEZ 1995 | C.P. MAYENCOS
VICTOR SENA PUYUELO 1995 | A.D. HOSPITAL DE BENASQUE
PILAR PRADO GAVIN 1996 | C.P. MAYENCOS
ADRIANA CAPDEVILA ESPANA 1996 | C.P. MAYENCOS
CRISTINA ARA PALACIO 1996 | C.P. MAYENCOS
ANATOLIY SVYATOSLAVSKYY 1996 | C.P. MAYENCOS
ANDRES SANCHEZ PASCUAL 1997 | C.P. MAYENCOS
Programa Promesas
JARA MINCHOT BALLARIN 1996 | A.D. HOSPITAL DE BENASQUE
LORENA JAQUET CERA 1996 | A.D. HOSPITAL DE BENASQUE
JAVIER GERICO DEL RiO 1996 | C.P. MAYENCOS
PABLO TURON MAYOR 1996 | STADIUM CASABLANCA
IRATI IZAGIRRE ARSUAGA 1997 | C.P. MAYENCOS
MARTI VIGO DEL ARCO 1997 | A.D. HOSPITAL DE BENASQUE
ANE GOROSTEGI AMONARRIZ 1997 | C.P. MAYENCOS
LAURA SAURAS ABON 1998 | PENA GUARA
JORGE SAURA FRANCO 1998 | A.D. HOSPITAL DE BENASQUE

La seccion de Fondo ha iniciado sus entrenamientos el pasado 2 de julio en el Valle de Benasque con sede
en la Escuela de Montafia. El principal objetivo ha sido el comenzar su preparacion de una forma suave y
progresiva mediante la realizacion de actividades lddicas, de montafia y pruebas fisicas con el fin de
personalizar los posteriores entrenamientos. En esta primera concentracion se trata igualmente de integrar
a los nuevos componentes y trabajar la convivencia para conseguir una buena sensacion de equipo.
Iniciamos una nueva temporada con buenas perspectivas y destacando un nuevo trabajo en colaboracion
con el Equipo Nacional de la R.F.E.D.l. en cuanto a la preparacién de corredores como Berta Vigo y
Santiago Olivan que se han formado en este C.E.T.D.l. Aragon y que ahora forman parte de la Real
Federacion Espariola de Deportes de Invierno.

Esta es la primera de las cinco concentraciones de pretemporada que la seccion de Fondo del CETDI-
Aragon tiene previsto realizar de julio a noviembre de 2010.

Para mas informacion: En Jaca a 9 de Julio de 2010
Luis Poch (Chipi): 659 488452
Juan Gordo Peleato: 625 03 76 60




