Il TROFEO DE BIATHLON ROLLER ESQUI CIUDAD DE HUESCA
“PENA GUARA”
Domingo, 27 de Septiembre de 2009

Lugar competicion: Paseo Ramén y Cajal de Huesca (Centro de la Ciudad).

0 09:30 Reunidn jefes de equipo y entrega de dorsales Roller ski y Biathlon

o0 10:00 CARRERA ROLLER SKI
Categoria :1* féminas y masculinas, Tecnica Libre en carrera “INDIVIDUAL”

12 Hasta el afio 2000, 250 m.
Categorias: 28, 32, 42y 52 por “PAREJAS”
Relevos americanos por parejas , técnica libre. Las categorias serdn féminas y masculinas, si hay alguna pareja mixta competira en
la categoria masculina.
Los Equipos se compondréan de dos corredores con las siguientes categorias:

2% Del afio 1999 a 1997,

3% Del afio 1996 a 1994,

42 Del afio 1993 a 1991,

52 Del afio 1990, 89, 88, 87, etc. y en adelante , sin limite de edad.
La categoria 2% cada equipo realizara un total de 4 vueltas al circuito de 500 metros de longitud, realizandose los relevos entre los
componentes de cada equipo cada vuelta.
En las categorias 3? 4% y 5% cada equipo realizara un total de 8 vueltas al circuito de 500 metros de longitud, realizandose los
relevos entre los componentes de cada equipo cada dos vueltas.

0 11:00 Recepcion de participantes prueba de patines - Entrega de dorsales

0 11:30 CARRERA DE PATINES Y PATINES EN LINEA por categorias mixtas (sin bastones) “ INDIVIDUAL”

12 Hasta el afio 2000, 250 m.
22 Del afio 1999 a 1997, 500 m. (Una vuelta)

0 12:00 COMPETICION DE BIATHLON (lasér) CON ROLLER SKI (Tandas de eliminatorias de 6 o 8 corredores)
Esta es una modalidad que simula el Biathlon de invierno a base del roller ski y el tiro de carabina laser. Prueba especialmente
espectacular ya que cada corredor es penalizado a dar una vuelta extra a un bucle por cada tiro fallado. Las carabinas podran ser del
corredor o las prestara el Club Pefia Guara a cada participante. Carrera Individual

Esta competicion es para corredores a partir del afio 1997.

12 Del afio 1997 a 1994,

2% Del afio 1993 a 1991,

3% Del afio 1990, 89, 88, 87, etc. y en adelante , sin limite de edad.

e 14:30 Comida Popular para corredores de Roller y acompafiantes ( el precio estara incluido en la inscripcion y
acompahfantes precio 10 €).
Este programa no es definitivo con lo que podra ser modificado por la organizacion.
Serda obligacion del corredor tener un seguro de accidente deportivo.
Serd obligatorio el uso del casco en todas competiciones y gafas en las de roller y biathlon.
A lo largo de toda la mafiana habréd una galeria promocional de tiro de Biathlon I&ser, esta es una modalidad sin ningun tipo de
riesgo, ya que no se trata de ningtin arma. Podran disfrutar probando este deporte los asistentes mayores de 7 afios.

Inscripciones en el Fax: 974 212 482 o por e-mail p-guara@p-guara.com hasta el dia 23 de Septiembre.

En la inscripcion hacer constar: Nombre, Club, fecha de nacimiento, Sexo, Modalidades a competir, y si puede ser decir
aunque no sea definitivo el numero de acompafiantes para mejor organizacion. Precio de la inscripcion con la comida incluida

“5 Euros” a pagar a la recogida de dorsal, acompafiantes “10 Euros”.

Informacion: Web: p-guara.com - Telefono 974-212450 (Lunes — Viernes de 16 a 21 h.)
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