CAMPEONATOS DE ARAGON DE ESQUI DE FONDO 2009

MODALIDAD SPRINT INDIVIDUAL

1°.- La Federacion Aragonesa de Deportes de Invierno convoca a todos los esquiadores de
esqui de fondo, con licencia de corredor en vigor, a disputar los campeonatos de Aragén en
la modalidad de Sprint individual, que tendran lugar el sdbado dia 21 de febrero a las 12
horas en el circuito de “ Los Llanos del Hospitalde Benasque”.

Categoria Absoluta: Cadete, Junior y Senior.
Categoria Infantil:  Infantil 1 e Infantil 2.

2°.- El circuito tendra una longitud entre 1200-1400 m. para Hombres y Damas Absolutos y
600 para Infantiles, que se recorrera en estilo LIBRE.

3°.- Se disputara una primera ronda de calificacién que consistira en un recorrido del circuito
cronometrado con salida segun puntos Rfedi, orden de menor a mayor, con salida con
intervalos de 15 6 30 segundos, segun el nUmero de inscritos.

4°.- En categoria Hombres Absolutos pasaran a la siguiente fase los 16 primeros de la ronda
de calificacion, los cuales disputaran 4 series de cuartos de final quedando descartados 8.
Los clasificados disputaran dos semifinales de las que saldran la final Ay la final B.

5°- En el resto de categorias, Damas absolutas e Infantiles, tras la ronda de calificacion
pasaran a semifinales los 8 primeros puestos, para disputar después la final A y la final B.

6°.- Inscripciones con nombre apellido, sexo, categoria, club y n° de licencia en la FADI por
FAX y Correo electrénico hasta el dia 20 a las 19 horas.

7°.- Se entregaran medallas a los tres primeros de cada categoria.
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