CAMPEONATOS DE ARAGON DE ESQUI DE FONDO
INDIVIDUALES 2010

REGLAMENTO:

1).- Se convoca a los esquiadores aragoneses de esqui fondo, en posesion de la
correspondiente Licencia de Deportiva en vigor, a las competiciones valederas para los
Campeonatos de Aragén de Esqui de Fondo Individuales, que se disputaran en el valle de
Belagoa, circuito “La Contienda”, los dias 30 y 31 de enero del 2010, para las siguientes
categorias:

Senior: 1989 y anteriores
Junior 2: 1990-1991
Junior 1: 1992-1993
Cadete: 1994-1995
Infantil 2: 1996-1997
Infantil 1: 1998-1999

2).- El programa de la competicion seré el siguiente:

- dia 30: Campeonatos de Aragon Técnica Clésica
Hombres: Seniory Janior 1y 2: 10 Km.
Cadetes: 7,5 km
Infantiles 2: 5 Km.
Infantiles 1: 2,5 Km.
Damas: Senior, Junior, Cadetes, Infantiles 2: 5 Km.
Infantiles 1: 2,5 Km.
-dia 31: Campeonatos de Aragdn de Técnica Libre
Hombres:  Senior y Junior 1y 2: 10 Km.
Cadete: 7,5 Km.
Infantil 2: 5 Km.
Infantil 1: 2,5 Km
Damas: Senior, Junior 1y 2 Cadete, Infantil 2: 5 Km.
Infantil I 2,5 Km.

3).- Se entregaran medallas a los tres primeros de clasificados de cada categoria, y
Titulo de Campedn de Aragén al primero, siempre que se hayan clasificado al menos tres
esquiadores.



4).- El evento esté abierto a todos los esquiadores nacionales con Licencia Deportiva en
vigor, optando a Trofeo los tres primeros clasificados, con independencia del titulo
autondémico.

5).- Las inscripciones deberan remitirse por escrito al Fax 976 466015 o e-mail fadi-
aragon@fadiaragon.orq , ademas de su formalizacion en la Extranet de la RFEDI, no mas
tarde del dia 27 de enero a las 19 horas. En dicha inscripcion deberd constar
obligatoriamente para cada participante: nombre completo, categoria, afio de nacimiento,
sexo, numero de licencia federativa, club, y federacion.

6).- Las listas de salida se confeccionaran con arreglo a la lista de puntos RFEDI, en el
orden que decida el Jurado de competicidon. Los participantes sin puntos serdn sorteados
mediante asignacion aleatoria electrénica.

7).- El tipo de salida sera individual cada 30 segundos en ambas competiciones, excepto
para infantiles 1 y 2 que la salida ser& en linea.

8).- El resultado de las pruebas de Campeonatos de Aragon tendran prioridad sobre otros
resultados para clasificarse para Campeonatos de Espaiia.

9).- Reunidn de jefes de equipo: dia 29 a las 20 horas en el lugar que designe la Federacion
Navarra. Confirmacion de participantes obligatoria en el mismo lugar a partir de las 19 horas
hasta el comienzo de la reunién.

Trofeo “mejor esquiador aragones”
(Patrocinado por la comarca de La Jacetania):

Con el fin de promocionar la participacion en ambas carreras la Federacion Aragonesa
otorgara el premio al mejor clasificado en el computo de ambas carreras en todas las
categorias con arreglo a la siguiente puntuacion para cada carrera:

1°  Clasificado 21 puntos 11° Clasificado 10 puntos
2°  Clasificado 19 puntos 12° Clasificado 9 puntos
3°  Clasificado 18 puntos 13° Clasificado 8 puntos
4°  Clasificado 17 puntos 14°  Clasificado 7 puntos
5°  Clasificado 16 puntos 15° Clasificado 6 puntos
6° Clasificado 15 puntos 16° Clasificado 5 puntos
7°  Clasificado 14 puntos 17° Clasificado 4 puntos
8° Clasificado 13 puntos 18° Clasificado 3 puntos
9°  Clasificado 12 puntos 19° Clasificado 2 puntos
10° Clasificado 11 puntos 20° Clasificado 1 puntos

Los trofeos se entregaran al final de la carrera de relevos del dia 13 de febrero en
Candancha.
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